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PRO RETINA DEUTSCHLAND e.V.

Selbsthilfevereinigung von Menschen mit Netzhautdegenerationen

(Associazione di patienti con una degenerazione della retina)

   ________________________________________________________________________________________________________________________________

    Giorni di spiegazione della Germania di sud-ovest della malattia d'occhi AMD 

= Degenerazione Maculare correlata all'etá

   Prima del Buio: Ora dal check della visione! 

                     Millioni dei tedeschi hanno problemi con gli occhi – spesso senza saperlo

        Perció: Esaminate la visione regolarmente – perché i nostri occhi sono la porta al mondo.
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La degenerazione maculare correlata all'etá é la prima causa per la perdita marcata di viso e per la cecita agli patienti sopra i 50 anni nei paesi occidentali e secondo calcolo puo darsi che in anno 2020 giá millioni d'uomini sopra l'etá di 65 anni possono soffrire dell'AMD.   La frequenza dell'AMD cresce all'etá avanzata ed é di 18 % alle persone di 70 - 74 anni e alle persone sopra gli 85 anni 47 %. Si aspetta che in anno 2025 giá 1,2 milliardi e in anno 2050 2 milliardi persone hanno piú di 60 anni. Con l'aumento del numeró degli anziani cresce prevedibilmente il numeró dei casi malatti di degenerazione maculare correlata all'etá.

Fattori di rischio

Non é stata tuttora dimostrata la cosa che esattamente causa l'AMD, ma ricerche scientifiche hanno evidenziato numerosi fattori che possono aumentare il rischio della patologia.  Fattori di rischio sono s.a.: fumare, etá, sesso, colore di capelli ed alimentazione. Peró ci sono delle possibilitá della prevenzione per migliorare la qualitá di vita dei  colpiti.
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De la degenerazione maculare correlata all'etá, di cui sono colpite almeno quattro millioni persone solo in Germania, si sa ancora troppo poco di causa e cura.


La degenerazione maculare correlata all'etá


(AMD) é una malattia dell'occhio che puo provocare in stadio avanzato la perdita della visione centrale (dove si punta lo sguardo). La visione paracentrale e laterale rimane conservata e spesso persone colpite descrivono il loro stato di vista cosi





„Proprio dove guardo, non vedo nulla di chiaro“.





I sintomi piú spessi di AMD sono una distorsione della visione centrale. Questo e' di  importanza particolare dalle attivitá come guidare la macchina, lettura, guardare faccie e vedere i colori. Il curatorio „Gutes Sehen“ (Buona Visione) a Berlino ritiene che ca. 300.000 incidenti all'anno sono causati di malvisione.


Perché ca. 85 per cento delle impressioni sensorie sono percepite per gli occhi la buona visione é cosi importante.














Il Riconoscimento precoce 





minima il rischio ed é in primo piano durante  i giorni di spiegazione (12, 13 e 14 settembre 2008) nel sud-ovest a Mainz, Speyer, Baden-Baden, Breisach e Rheinfelden con il motto „Prima del buio - ora dal check della visione!“ 


Oculisti delle unsiversitá di Bonn e Tübingen, ottici delle cittá ed un team competente rendono conto, distribuiscono materiale d'informazione e esaminano gratuitamente 


la visione con le procedure per direttissima. 








La precauzione evita la cecita





Lo stadio precoce puo vedere l'oculista p.e. 


alla presenza a livello maculare di drusen.


Nello stadio avanzato dell'AMD si perda la visione centrale. Dipendendo della forma (secca o umida) la malattia ha un decorso diverso.


Tipicamente la malattia commincia ad un occhio solo e la probabilita che entro cinque anni anche l'altro occhio é colpito fa 45 %.


 











Coprire un occhio e fissare il punto nero al centro: Sembrano le linee della griglia rette o in certi punti distorte, ondulate o smarcate?  











Consulenza gratuita nel AMD-Info-Bus


12.09.2008, 10°°-17°°Uhr - Mainz (Piazza del Duomo)  


13.09.2008, 9°°-13°°Uhr - Speyer (Municipio/Duomo/Piazza del Mercato) und 


                   14°°-17°° - Baden-Baden (Municipio/Chiesa Votiva/Piazza del Mercato)


14.09.2008, 9°°-13°°Uhr - Breisach (Municipio/Duomo/Piazza del Mercato) und 


                   14°°-17°°Uhr Rheinfelden  (Municipio/Piazza delMercato)


Telefono: (+49) 01805 87 00 18 (Telefono di Retina, Lunedi, Mercoledi, Giovedi ore 14.00 – 16.30)


Telefono: 0241–87 00 18 (sede principale della Pro Retina Deutschland e. V., Aachen)


Informazioni ulteriori: E-Mail: �HYPERLINK "mailto:pro-retina@t-online.de"��pro-retina@t-online.de�, Internet:  �HYPERLINK "http://www.pro-retina.de/"��www.pro-retina.de�, �HYPERLINK "http://www.amdalliance.de/"��www.amdalliance.de�, �HYPERLINK "http://www.tandem-pro-retina.de/"��www.tandem-pro-retina.de�
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